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Ivoflavonele sunt fitoestrogeni gasite in mod natural in plante, in principal in boabe de soia si trifoi rosu.
Printre ivoflavonele principale sunt genistein si daidzein. Efectele lor sunt multiple: amelioreaza efectele
menopauzei, reduce riscul de boli cardiovasculare, osteoporoza si anumite forme de cancer (san,
endometrial, de porstata si colon).

Trifoiul rosu are multe proprietati medicale, imbunatateste circulatia sangelui, secretia de bila si urina. Utilizat
in tratamentul ovarelor si sistemul limfatic, boli cronice degenerative, guta, tuse convulsiva si uscata.

Datorita continutului de minerale, potasiu, calciu, magneziu, crom si vitamina C este utilizat pentru a trata
menopauza, pierderea masei osoase precum si a proteja sistemul cardiovascular prin reducerea
colesterolului si a imbunatatirii circulatiei.

Ceaiul verde este folosit pentru reducerea colesterolului Â si a tensiunii arteriale.

Hameiul este folosit pentru a reduce anxietatea, in tratarea insomniilor si in sindromul pre-menstrual cat si in
spasme gastro-intenstinale, hepato-cronica, colecistita si nevralgie.

Compozitie: extract de frunze de ceai verde, flori de trifoi rosu, boabe de soia, boabe de hamei, salvie

Administrare: 1 capsula/zi

Prezentare: 30 capsule

Pret: 63 lei
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